
SEMILLA 
  
C    E    L    U    L    A    S 

-C O M U N I D A D E S- 

Génesis 23 
  
"Peregrinos y extranjeros" 
  
1.- Son de carne y hueso (1-2) 
2.- Viven en dos realidades distintas (3-6) 
3.- Estableciendo el reino de Dios (7-18) 
4.- Entienden las épocas (19-20) 
  

Objetivo: Reflexionar en los patrones de conducta que distinguen a los 
peregrinos en busca de una patria celestial (leer Hebreos 11:13-16) 

Para Comenzar/Rompehielos. (Para incluir a todos en la conversación)

1.-  ¿Alguna vez has dormido a la intemperie? ¿Por gusto o por necesidad? cuéntanos. 

2.- (pensada en los niños) ¿tienes una comida o postre favorito que no sea de tu país? ¿cuál? 


Para Observar en nuestras Biblias. 
1.-  ¿Qué explican y/o implican los versos 1 y 2 acerca de Sara?  comentemos nuestras 
observaciones 


2.- Abraham se veía a si mismo diferente a como lo veían "los hijos de Het" ¿cuál de las dos 
realidades era su verdadera realidad? Leamos detenidamente y comentemos los versos 3 al 6.


3.- ¿Cuántas similitudes encuentras entre el comportamiento de Abraham y la enseñanza de 
Jesús en los versos 7 al 18? Leamos, observemos y conversemos. 


4.- ¿Cuál es la nueva realidad a la que Abraham deberá acostumbrarse en los versos 19 y 20?


Para Reflexionar/Aplicar  
1.- En tus momentos de dolor y de quebranto, ¿Cómo encuentras el consuelo? 


2.-¿Cuál podría ser tu actitud en el dolor cuando en la Biblia lees que Dios "guarda tus 
lágrimas en su redoma" (Salmo 56:8)?




3.- ¿Cómo ves el mudo donde vives? ¿como un hotel donde solo pasar la noche, como un 
jardín donde plantar muchos árboles, como un barco que se está hundiendo y debes 
abandonar, como un cofre de tesoros para tomarlos y gastarlos todos, como un lienzo donde 
pintar una hermosa pintura, otro? (Encontremos cada uno  en una metáfora como las 
anteriores para describir nuestro concepto del mundo) 


4.-¿Cuándo fue la última vez que aplicaste la regla de oro (Mateo 7:14) en tu trato con otra(s) 
persona(s)?


Tengamos un tiempo de oración. 

Verso a memorizar: Hebreos 11:13 “Conforme a la fe murieron todos estos sin haber 
recibido lo prometido, sino mirándolo de lejos, y creyéndolo, y saludándolo, y 
confesando que eran extranjeros y peregrinos sobre la tierra.” 


