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Exodo 20:14
CELULAS

“No cometeras adulterio”
- COMUNIDADES-

Objetivo: Entender desde diferentes dnqulos el séptimo mandamiento para después,
aplicarlo a nuestro estilo de vida.

Rompehielos (para incluir a todos en la conversacidn)

1.- Jugaremos el cldsico juego del “teléfono descompuesto”. El moderador comienza susurrando
una frase clave o principio biblico ensefiado el domingo pasado durante la ensefianza
(predicacion) en el oido de la persona sentada a su derecha; esa persona hace lo mismo con la
persona a su derecha y asi sucesivamente hasta terminar con la persona que estd al lado
izquierdo del moderador quien dice en voz alta la frase que escuchd. Si no corresponde a la frase
original pueden “volver a marcar” una vez mds con una frase diferente.

De todo un poco

1.- Cada uno de los participantes tratemos de decir el séptimo mandamiento de tal forma que un
nifio de tres afios lo pueda entender (el objetivo es que cada uno haga una frase, no una
predicacion).

2.- A la luz de Génesis 2:18-25, Malaquias 2:13-16 y Efesios 5:22-25,31,32 hagamos una lista de
los aspectos que componen el matrimonio cristiano. (Mientras el grupo los menciona el moderador
toma nota; cuando hallan terminado, el moderador leerd las conclusiones a las que llegé el grupo)




3.- Leamos el comentario de Jesus al séptimo mandamiento en Mateo 5:27-30, y comentemos
cada uno de nosotros lo que mds nos llame la atencion acerca del mismo.

4.- ¢Qué hadbitos necesitas cultivar y/o qué decisiones necesitas fomar para mantenerte lejos de
aquello que para ti es una “ocasion de caer"?

5.- Leamos 1 Juan 1:5 al 2:1 en varias versiones para ferminar orando unos por otros preguntando
a alguien ¢como puedo orar por ti?

Versos para memorizar: Exodo 20:14- No cometerds adulterio.




